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Le coffret couture
pour les petits !

19,90 €

35 fiches cartonnées

15 fiches pour apprendre 20 projets mignons
les bases de la couture pour filles et garcons
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Comment ga marche ?

Tu veux te lancer dans la couture a la machine ou tu cherches des idées de projets a réaliser ?
Ce coffret est fait pour toi | Grace a ses fiches détaillées tu pourras imaginer, préparer, coudre
toi-méme des accessoires... et admirer le résultat final, unique et personnel |

: ces fiches techniques ou d'informations générales sont
1a pour te guider, te donner des astuces, des techniques et des conseils indispensables a la
réalisation de tes projets.

avec un pas a pas illustré d'un coté et une photo du projet réalisé de l'autre.

- le nom du projet ;

- une a trois horloges colorées t'indiquant le temps de réalisation du projet : une horloge
colorée pour les projets les plus courts et trois horloges pour les plus longs ;

- le matériel dont tu as besoin ;

- la liste des fiches d’accompagnement pouvant t'aider a comprendre certaines étapes ;
- les étapes illustrées du début a la fin du projet ;

- des conseils et des astuces.

Ce n'est pas parce qu'un projet est plus long qu'il est plus difficile | Certaines étapes peuvent
demander plus de temps ou faire appel a différents points techniques. Mais il n'y a rien
d’insurmontable !

- de fiches d'informations générales, sur fond blanc a motifs ;
- de fiches techniques, sur fond vert.



- dans ma chambre (5) : Ma housse de coussin déhoussable — Ma guirlande de fanions —
Mon vide-poches mural — Ma trousse a crayons — Mon coloriage magique ;

- dans la salle de bains (3) : Mes cotons lavables — Mon petit panier fourre-tout — Ma trousse
de toilette ;

- dans la cuisine (3) : Mon set de table réversible — Ma serviette de table — Ma pochette
a gouter ;

- mes petits accessoires (5) : Mon marque-page - La petite pochette a surprises - Mon porte-
monnaie — Mon étui a lunettes de soleil — Mon porte-clés maison ;

- mes petits sacs (4) : Mon sac a dos — Ma sacoche — Mon sac de plage - Le sac a baguette.

CETTE GURLANDE DE FANIONS SERA PARFAITE POUR DECORER TA CHAMBRE ATOI DIMAGINER
SACONPOSITION E1 SA LONGUEUR te de réalisati
f Durée de réalisation
Nom du projet
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Matériel et fiches utiles Pas a pas illustré

Conseils et astuces
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Nous avons choisi des projets simples, utiles et ludiques. Méme si tu démarres en couture, tu
vas tres bien t'en sortir | Les difficultés que tu pourras rencontrer trouveront leurs réponses
dans les fiches d'accompagnement.

Commence par lire les fiches d'informations générales. Puis, quand tu as choisi un projet, lis
sa fiche en entier. Mets a c6té de toi les fiches utiles conseillées. Garde toujours pres de toi :

- la fiche Mémo express, qui te permettra en un coup d'ceil de te souvenir de l'essentiel ;

- la fiche Petit précis de vocabulaire, pour y retrouver tous les termes propres a la couture.

Chere cliente, cher client, nous apportons toute notre attention a la fabrication et au contréle qualité de nos produits. Toutefois,
sivous veniez a rencontrer un défaut sur votre achat, merci de nous contacter a l'adresse suivante : reclamations@eyrolles.com
Nous mettrons tout en ceuvre pour remédier a ce désagrément
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Il existe de nombreux modéles de machines a coudre mais elles ont des fonctions similaires.
Reporte-toi a la notice pour avoir les détails de ta machine et savoir ou se trouvent ces
fonctions. Méme si ta machine ne ressemble pas tout a fait a celle-ci, tu y retrouveras ces
éléments qui, pour certains, peuvent varier de forme ou d'emplacement.

Tension des points Arrét bobine

. ) Porte-bobine
Releveur de fil Guide-fil

Bouton point arriere Enrouleur de canette

Pied-de-biche \ .
Volant qui
\ commande l'aiguille

Levier Longueur des points

pied-de-biche

Bouton marche/arrét

Aiguille

Pied-de-biche Sélection des points

Compartiment a canette

Tentrainer avec ta machine est la meilleure fagon de comprendre comment elle fonctionne.
Exerce-toi sur des chutes de tissu ou de vieux vétements pour réaliser les différents points.



Interrupteur qui  permet dallumer et
d'éteindre ta machine.

Molette qui permet de choisir le point que
tu veux faire (point droit, zigzag ou fantaisie
si ta machine en propose).

Molette qui permet de choisir un point plus
ou moins long.

Molette qui permet de descendre ou
remonter l'aiguille manuellement. Elle
permet aussi de coudre a la main sans
appuyer sur la pédale quand tu es dans un
passage délicat. Il faut toujours le tourner
vers toi.

Endroit ou tu mets ta canette vide pour
la remplir. L'enrouleur se met en marche
lorsque tu appuies sur la pédale. Ton fil
doit suivre un petit chemin précis avant de
s'enrouler autour de ta canette.

Endroit ou tu installes ta bobine de fil. Le
fil de cette bobine servira pour la couture
supérieure, celle que tu vois pendant que tu
couds. La couture inférieure est réalisée avec
le fil de la canette.

Petit couvercle qui permet d'éviter que la
bobine ne bouge pendant que tu couds.

Molette qui permet de sélectionner la bonne
tension de fils pour que les points soient
jolis au-dessus et en dessous du tissu. Si les
points sont trop laches ou trop serrés, c'est
peut-étre un probléme de tension.

Guide derriére lequel doit passer le fil avant
de suivre un chemin précis et numéroté
depuis ta bobine jusgu’'a ton aiguille.

Comme pour le guide-fil, le releveur de fil
est un petit crochet par lequel doit passer
le fil avant de descendre jusqu’'a l'aiguille. Il
monte et descend avec le volant, en méme
temps que l'aiguille. Pour y faire passer le fil,
le releveur de fil doit étre en haut. Tourne le
volant vers toi jusqu'a ce qu'il soit en position
haute.

Toute petite lame qui se trouve sur le coté
de certaines machines. Lorsque tu as fini une
couture et remonté ton aiguille et ton pied-
de-biche, tu peux couper tes fils soit avec
des ciseaux, soit avec ce coupe-fil.

L'aiguille s'insére a cet endroit, dans le porte-
aiguille.

Dréle de nom pour cet élément indispen-
sable! Il doit étre baissé quand tu couds :
il permet de maintenir le tissu pendant que
I'aiguille avance. Sans lui, le tissu bougerait
sans arrét ! L'aiguille passe au milieu du pied-
de-biche.

Levier qui permet de relever et de baisser le
pied-de-biche, il est généralement situé a
I'arriere de la machine.

Endroit ou se cache la canette une fois
gu’elle est remplie. Le fil de la canette est le
fil inférieur de la couture, tu ne le vois pas
guand tu couds.


















POUR TE NETTOYER LE VISAGE, ADOPTE LES COTONS LAVABLES | ) .
JOLIS, PRATIQUES ET ECOLOGIQUES, ILS PASSENT EN MACHINE ET SE REUTILISENT A LINFINI |

1 carré de tissu de 11 x Tlem

1 carré de tissu-éponge
dell x 1l cm

Fermer une ouverture
Coudre un angle

Termine la!

Commenceiici !

Couds tout autour sauf a I'endroit de
I'ouverture.

Un petit coup de fer!

L'ouverture est la.

Donne un petit coup de fer
a repasser du cdté du tissu en coton.

Couture décorative

L'ouverture a disparu.

... ou en faisant une couture tout
autour, prés du bord. Cela fermera
ton ouverture et fera une couture
décorative.

Tissu en coton

au-dessus

Envers

Tissu-éponge
en dessous

Place le carré de tissu et le carré de
tissu-éponge endroit contre endroit.

Couic couic'!

Dégarnis les angles.

Ceest fermé!

A I'endroit de |'ouverture, rentre les
bords des tissus vers |'intérieur et
épingle pour la maintenir fermée.

Tu peux couper un peu les marges
de couture avant de retourner tes
cotons pour éviter les surépaisseurs.

Epingle
tout autour.

Ouverture

5cm

Epingle tout autour. Laisse un espace
entre deux épingles de 5 cm environ.

Endroit

L'ouverture est la.

Retourne ton projet & |'endroit par
I'ouverture que tu as laissée.

Des petits points
alamainici!

Tu as maintenant deux solutions :
tu peux terminer en faisant quelques
points & la main...
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